
マンション騒音、現況調査シート 

 

記入日: ________年____月____日 ____時____分  

1. 記入者情報  □匿名希望 

お名前: ________________   部屋番号: _____________号室 

連絡先電話番号: ________________________ メールアドレス: _________________________ 

 

2. 騒音の発生状況 

2-1.どのような騒音が発生していますか（該当する選択肢にチェック✓してください） 

□足音・歩行音  □ドアの開閉音  □子どもの走る音・泣き声 

□ペットの鳴き声・足音   □楽器の音 

□テレビ・オーディオの音  □洗濯機・掃除機などの家電音 

□話し声・叫び声    □DIY 作業音(工具使用など) 

□設備音（エレベーター等）  □風切り音  □水の流れる音 

□低周波音 □振動音 □不明音 

□その他(具体的に: _____________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________) 

 

2-2. 騒音発生源について、騒音が発生していると思われる場所はどこですか 

□自室内 □特定の部屋 □共用部分 □その他 □わからない 

より具体的に教えてください:___________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

2-3. 発生時間帯(複数選択可) 

□早朝(5:00〜8:00) □午前(8:00〜12:00) □午後(12:00〜18:00)  

□夕方・夜(18:00〜22:00) □夜間(22:00〜5:00)   

□不定期 □その他: ____________________________________   

 

2-4. 発生頻度 

□毎日 □週に 4〜6 日程度 □週に 2〜3 日程度 □週に 1 日程度  

□その他: ______________________________________________ 

 

2-5. 継続時間 

□数分程度 □10〜30 分程度 □30 分〜1 時間程度 □1 時間以上 □断続的に続く 

 

2-6. いつ頃から発生していますか? 

開始時期: ________年____月頃から 



3. 騒音の影響 

3-1. 生活への影響(複数選択可) 

□睡眠が妨げられる  □在宅勤務・テレワークに支障がある 

□勉強・読書に集中できない  □テレビや会話が聞こえにくい 

□ストレスや不安を感じる  □体調不良(頭痛、イライラなど) 

□その他(具体的に: ________________________________________________________________) 

 

3-2. 影響の深刻度 

□非常に深刻(日常生活が困難) □かなり深刻(頻繁に困っている) 

□やや深刻(時々困る) □軽度(気になる程度) 

 

4. これまでの対応について教えてください  

□特に対応は行っていない 

□居室内の防音対策 

□騒音源と思われる相手に指摘・相談した 

□騒音調査会社に相談した 

□その他 

対応内容や対応の結果について具体的に教えてください:________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

5.他の住民からも同様の苦情がありますか? 

□わからない 

□知っている(具体的に: ____________________________________________________________ ) 

 

6. ご希望の対応（必ずしもご希望の対応ができるわけではないことをご了承ください） 

□管理会社から注意文書の配布    □共用部分への注意喚起文書の提示 

□騒音源への個別注意        □管理組合での問題提起 

□発生している騒音の基準値との比較 □騒音調査会社による調査 

□仲介・話し合いの場の設定       □その他(具体的に: ________________) 

7. その他・補足事項 

ご自由にお書きください: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

 

ご協力ありがとうございました。 


